Sie erleben Erfahrungen und lernen dabei Ihr Gehirn
kennen. Wir bringen Sie in Situationen, erklaren, was in
lhrem Gehirn dabei vorgeht. Sie lernen zu verstehen,
was im Gehirn anderer vorgeht und wie Sie auf lhr eige-
nes Verhalten und die Handlungen anderer Einfluss
nehmen kdnnen. Sie lernen, neuronale Prozesse zu be-

einflussen.

Zielgruppen:
Alle Ebenen eines Teams; Fiihrungskrifte; vor allem

Einsatzkrdfte mit Hochbelastung
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Teams entstehen

Im Seminar ,,Teambuilding® ERLEBEN SIE
mit unseren beiden erfahrenen Trainern
mit polizeilichem und neurowissen-
schaftlichem Hintergrund, wie Ihre Grup-
pe zum Team wird und wie Sie selbst in
bestimmten Situationen reagieren —in

PRAXIS und Theorie.



Welche Muster laufen bei Ent-

scheidungen im Kopf eines
Menschen ab? Wie reagieren
wir in Grenzsituationen und
wie, wenn wir entspannt sind?
Wie kénnen wir uns ,,innere
Warnzeichen“ bewusst ma-
chen und bei anderen erken-
nen? Wie kdnnen wir uns in
den ,,griinen Bereich“ zuriick-

begeben?

Antworten auf diese Fragen er-
halten die Teilnehmer in unse-
ren Teambuilding-Seminaren
nicht nur vorgeschlagen, Sie
erleben sie und Sie erfahren in
Kurzvortragen, was dabei im

Kopf eines Menschen vorgeht.

Impressum: Medieninhaber, Her-
steller: Gerhard Brenner, Stras-
sergasse 9, 2230 Ganserndorf

Wir bewirken:

N

e Weiterentwicklung von Teams
mit Leistungssteigerung

e Effizientes Fiihren — Leistungs-
steigerung der MitarbeiterInnen
e Leistungs und erfolgsfordern-
des Betriebs- und Teamklima

e Fritherkennung gruppendyna-
mischer Prozesse

e Effizienz in Verhandlungssitua-
tionen und Besprechungen

e Fritherkennung negativer Pro-
zesse im Team und Gegensteue-
rung ins Positive

e Verstandnis von Verhaltens-
mustern und Personen (Mitarbei-
terlnnen) sowie deren Beeinflus-
sung durch situationsbedingt er-

forderliche Interventionen.

e Grenzsituationen (Erleben des

Korpers, Hoch-/Niederseiltechnik)

e Stresssituationen (Mowhawk-Walk,
Teamaufgaben) '

e Konkurrenzsituationen

AT

e Grenzentscheidungen im Gehirn
e Fehlentscheidungen

® Emotionen bei Entscheidungen
® Motivation im Gehirn

e Furcht/Angst bei Entscheidungen




